Exercicio publico “A Terra Treme” realiza-se esta segunda-feira
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O exercicio publico "A Terra Treme", organizado pela Autoridade Nacional de Proteccao Civil
(ANPC), realiza-se esta segunda-feira, dia 5 de Novembro, as 11.05 horas, data que coincide
com o Dia Internacional dos Tsunamis.

Este exercicio anual, de ambito nacional de sensibilizacdo para o risco sismico, € uma medida
prevista na Estratégia Nacional de Protecgao Civil Preventiva, aprovada pela Resolugao do
Conselho de Ministros n.® 160/2017, de 30 de Outubro.

O objectivo deste exercicio, durante o qual se exercitam os "3 gestos que salvam" — BAIXAR,
PROTEGER e AGUARDAR - é capacitar os cidadaos para saberem como agir em caso de
sismo.

Além das Escolas, cuja adeséo a iniciativa tem sido enorme ao longo das sucessivas edicoes,
a ANPC tem, ano apés ano, alargado a toda a sociedade a reflexdo sobre a tematica do risco
sismico e procurado envolver um namero crescente de participantes neste exercicio.




